Restaurant/Café/Biergarten
fir Land und Leute

Fruhstuckskarte

Heitkamper'’s Frihstick:

Landwurst- und Schinkenauswahl, Kadsevariation, hausgemachte Marmelade, Butter,
ausgarniert mit frischem Obst, Gemiise und sauer Eingelegtem, frische Brotchen und
Vollkornbrot

€ 12,90

Bertha’s Laib und Seele:

wechselnde Auswahl regionaler und internationaler Kasesorten,dazu unser hausgemachter
Frischkase, Preiselbeersenf, frisches Obst und Gemiise, Butter, frische Brétchen und
Vollkornbrot

€ 13,90

Griner wird’s nicht:

Unser leckeres veganes Friuhstiick zusammengestellt aus veganem Kdse, veganer Wurst,
veganer hausgemachter Aufstrich, Marmelade, Antipasti, ,Not Butter"“, frisches Obst,
vegane Brotchen und Vollkornbrot
€ 15,90 ( nur auf Vorbestellung )

Hafenfrihstiick:

Frische Biisumer Nordseekrabben, Raucherlachs, Rauchforelle, feinster Heringsalat, Ruhrei,
Butter, ausgarniert mit Salat und Gemiise, Meerrettich- oder Senfdip, frische Broétchen und
Vollkornbrot

€ 19,90

Land und Meer:

Landwurst- und Schinkenauswahl, Kasevariation, hausgemachte Marmelade, Raucherfisch und
angemachter Salat, frisches Obst und Gemiise, Butter, fische Broétchen, 1 Scheibe
Vollkornbrot, 1 gekochtes Meyenburger Ei

€ 15,90

Sweet Dreams:

2 Sorten hausgemachte Marmelade oder Aufstrich, Naturjoghurt, Obstsalat und hausgemachtes
Granola, Butter, 1 Brotchen, 1 Croissant, frische Obstgarnitur je nach Jahreszeit
€ 11,90

Extras:

Rithrei (3 Eier und Milch) € 4,00
1 Spiegelei € 2,00
1 gekochtes Ei € 1,50
1 Croissant € 2,50
hausgemachtes Bircher Miisli € 3,80



